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Foix, Ferriéres, Prayols, Montoulieu, Ganac, Bénac, Brassac, Saint-Pierre-de-Riviere, Serres-sur-Arget, Burret, Le Bosc, Cos, Labarre, Saint-
Martin-de-Caralp, L’Herm, Arabaux, Pradiéres, Montgailhard, Saint-Paul-de-Jarrat, Celles, Baulou, Loubiéres, Crampagna, Saint-Jean-de-
Verges, Vernajoul. La Bastide-de-Sérou, Alliéres, Alzen, Aron, Cadarcet, Castelnau-Durban, Durban-sur-Arize, Esplas-de-Sérou, Larbont, Mon-
tagagne, Montels, Nescus, Sentenac-de-Sérou, Suzan, Unjat, Vic-de-Sérou.

Heureux les paranos ?

Le mois de novembre commence par la féte de la Toussaint pendant laquelle nous entendons I'évangile des Béati-
tudes. Nous connaissons bien cet évangile qui est comme un résumé de tout I'enseignement et de la vie du Christ.
Parmi les béatitudes, il y a celle qui concerne les artisans de paix (Mt 5, 9). Oui, la paix est un art, un travail exigeant
qui suppose non seulement la grace du Seigneur, « je vous donne ma paix » (Jn 14, 27) mais également une vigilance
de chaque instant, une garde de notre cceur qui ne se relache pas. Jésus nous prévient : « C’est du cceur que provien-
nent les pensées mauvaises : meurtres, adultéres, inconduite, vols, faux témoignages, diffamations. C’est cela qui rend
I’homme impur » (Mt 15, 19). Nos motivations pour faire la guerre ne manquent pas. Elles s’enracinent dans le senti-
ment de mal-étre, d’étre mal-aimé qui peut nous habiter, dans nos frustrations, nos coléres liées a des injustices fan-
tasmées ou avérées. Nous sommes prompts aujourd’hui a nous scandaliser pour la moindre contrariété, le moindre
écart qui lese automatiquement notre dignité... La rapidité des moyens de communication, particulierement les ré-
seaux sociaux, nous font relayer des informations, souvent des « fake news », qui nous confortent dans notre senti-
ment de persécution, dans notre conviction profonde que rien ne va et que le monde entier est contre nous. Mais
I’'antidote se trouve précisément dans la béatitude suivante : « Heureux ceux qui sont persécutés pour la justice, car le
royaume des cieux est a eux » (Mt 5, 10). Méme le petit (ou le grand) paranoiaque qui sommeille en nous est ainsi
appelé a la béatitude. Il ne s’agit donc pas de se révolter, de s’indigner, de partir en guerre mais d’accueillir dans un
cceur confiant tout ce qui nous arrive en le posant devant la face du Seigneur. La lettre de saint Jacques nous y invite
fortement : « Sachez-le, mes fréres bien-aimés : chacun doit étre prompt a écouter, lent a parler, lent a la colere, car la
colére de I’lhomme ne réalise pas ce qui est juste selon Dieu » (Jc 1, 19). Dans un premier temps, nous avons donc a
discerner si notre attitude est juste devant Dieu et notre prochain et quel enseignement le Seigneur veut nous donner
a travers ces évenements ; puis nous pouvons lui demander de nous inspirer la juste posture et la juste réponse.

Notre société adolescente habituée a son confort, a ses certitudes et a son bon droit cherche a nous entrainer dans
son fonctionnement colérique, revendicatif et toujours en guerre contre tout, en utilisant ses propres armes, notam-
ment celles de la force qui sur-réagit en écrasant par des mots ou par des armes. Dans un livre profond et douloureux
sur I'aprés 7 octobre (*), la rabbin Delphine Horvilleur fait une belle méditation sur la tentation de suivre Esal plut6t
que Jacob. Esal est un guerrier sir de lui qui s'impose par la force physique. Jacob, homme fragile, se bat non avec
son frére Esali mais avec I'ange, toute la nuit, et il devient boiteux (Gn 32, 25-27). Or c’est bien Jacob qui est choisi par
Dieu, c’est lui qui hérite de la promesse. Acceptons de lutter intérieurement avec I'aide du Seigneur contre I'esprit de
division et nos propres démons et de marcher en claudiquant vers notre prochain, pour son salut et le nétre, car c’est
précisément « ce qu’il y a de faible que Dieu a choisi pour confondre ce qui est fort » (1 Co 1, 27). Notre monde est
boiteux, chacun de nous également. « Je ne suis pas meilleur que mes péres », reconnait le grand prophete Elie (1 R
19, 4). Serons-nous aujourd’hui les prophétes et les artisans de la paix dont notre famille, notre entourage, notre pa-
roisse, notre quartier, notre village, notre pays, notre monde et méme nos ennemis ont tant besoin ? Alors, oui, heu-
reux les paranos, s’ils prennent les armes... de Dieu.

Pére Edouard de Laportaliére

(*) « Comment ¢a va pas ? Conversations apres le 7 octobre » de Delphine Horvilleur. Ed. Grasset, Paris 2024.
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Calendrier Liturgique — Année C

" Samedi 1¢" novembre : TOUSSAINT (solennité).

« Heureux les ceeurs purs, ils verront Dieu. »
» Foix : 10h00, a Saint-Volusien.

Messe du dimanche soir

Dimanches 2 novembre et
7 décembre, a 18h00.
Chapelle de Montgauzy.

% Dimanche 2 novembre : Commémoration de Tous les Fidéles Défunts.

» Foix : 10h00, a Saint-Volusien.

% Dimanche 9 novembre : Dédicace de la basilique du Latran (féte).

« Notre Dieu est le Dieu des vivants. »

"% Dimanche 16 novembre : 33¢ Dimanche du temps ordinaire.

IXéme Journée Mondiale des Pauvres. Collecte Nationale du Secours Catholique.

« Sur nous se lévera le soleil de justice. »

% Dimanche 23 novembre : Le Christ, Roi de I'Univers (solennité).

« Notre fierté, c’est la croix de Jésus Christ. »

"% Dimanche 30 novembre : 1¢ Dimanche de I’Avent (Année A).

« Veillez pour que vous soyez préts. »
% Dimanche 7 décembre : 2¢ Dimanche de I’Avent.

« Sur Lui reposera I’Esprit du Seigneur. »

Messe en famille

Samgdi 15 novembre, a 18h00.
Eglise Saint-Volusien.
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Calendrier des messes et célébrations dans le secteur pastoral de Foix et du Séronais

® Foix — église-abbatiale Saint-Volusien : du mardi au vendredi, 18h15. Samedi, 18h00. Dimanche, 10h00.

® Foix — chapelle Notre-Dame-de-Montgauzy : chaque mois, sauf en juillet et aolt : messe du dimanche soir, 18h00, le 1¢ di-
manche ; 2éme dimanche, partage autour de la Parole ; 3¢me dimanche, louanges, suivies d'un repas partagé ; 4ém dimanche, docu-
mentaire, « Les arbres qui marchent ». 5éme dimanche, priére du temps présent.

® La Bastide-de-Sérou, 23.11/30.11/4.01, 10h30. 15.11/6.12(*)/13.12(*), 17h00. 24.12, 18h00.

o St-Paul-de-Jarrat, 9.11/7.12/25.12/11.01, 10h30 (les dimanches en l'absence de messe : célébration ou ADAP, a 10h30).

Aron (LBS), Suzan, 8.11, 15h00. 27.12, 10h30. Cadarcet, 2.11(priére au cimetiere), 9h30. Castelnau-Durban, 11.11/21.12, 10h30.
Celles-village, 11.11(*), 11h00. Crampagna, 27.12, 17h00. 2.11/16.11, 10h30. Durban-sur-Arize, 2.11(priére au cimetiére), 11h00.
Ferriéres, 4.01(*), 10h30. Foix-Labarre, 23.12(*), 17h00. Ganac, 24.12(*), 17h00. L’Herm, 11.11(*)/21.12(*), 10h30. Montels,
2.11(priére au cimetiére), 10h00. Montoulieu, 2.11(priére au cimetiére), 12h00. ND-de-Celles, 2.11(*), 15h00. 25.12, 8h00. Nescus,
2.11(priere au cimetiére), 10h45. Prayols, 2.11(*), 10h30. St-Jean-de-Verges, 6.12/3.01, 17h00. St-Martin-de-Caralp, 11.11/28.12,

10h30. Vernajoul, 20.12/10.01, 17h00. Vic-de-Sérou (LBS), 2.11(priere au cimetiére), 11h30.

(*) Célébrations de la Parole avec communion.

® Abbaye bénédictine du Pesquié : Lundi, mardi, mercredi, vendredi, samedi : messe a 9h30, jeudi : 9h15. Dimanche : messe a 10h00.

Vépres a 16h30. (Horaires d'hiver).

Vie paroissiale

Rassemblement diocésain, a Saverdun
« Témoin d’espérance »
Samedi 29 novembre, de 9h30 & 18h00, salle de La Laure

Programme : temps de partage et de convivialité, temps fort du
jubilé, nouvelles orientations diocésaines (paroisse, EAP...), inter-
vention de Frangois Moog, théologien « Une Eglise Missionnaire »,
activités pour les enfants.

Inscriptions : Maison paroissiale de Foix — Tél. 05 81 29 28 65.

Catéchése du primaire et collégiens
Les prochaines rencontres auront lieu, les samedis 8 et 22 no-
vembre, & 10h00, a 'église Saint-Volusien. Fin de la rencontre,
a 12h00, a la maison Sainte-Marthe, 7 rue de I'Horloge, a Foix.
Contact : ktefoix@gmail.com

Groupe de priére Saint-Joseph

Tous les mercredis, a 18h45, a l'oratoire Saint-Joseph de
I'église Saint-Volusien, priére de louange et d'intercession.
Contact : Paroisse de Foix — Tél. 05 81 29 28 65.

Priére des Méres et adoration eucharistique

® Priére des Meres : tous les lundis, a 13h30, a l'oratoire Saint-Jo-
seph de I'église Saint-Volusien.

o Adoration eucharistique : tous les mardis, de 10h00 & 18h00,
a l'oratoire Saint-Joseph, par tranche d’une heure pour les perma-
nents et libre pour les autres personnes.

Contact : Claire Vigneaux — Tél. 06 33 50 44 63.

Chapelet hebdomadaire, a Saint-Volusien
Tous les lundis, a 17h30, a la chapelle de la Vierge Marie.
Contact : Marie-Claire Billot — Tél. 06 87 54 58 55.
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« Biblons » ensemble
™9 Lejeudi13 novembre, de 20h30 a 21h30, a la
AK Maison Sainte-Marthe, formation biblique par
vidéo-conférence avec Véronique Isenmann,
bibliste. Cette formation est ouverte a tous.

Temps de méditation chrétienne, selon John Main
Le mercredi 12 novembre, de 18h15 & 19h00, a la Maison
Sainte-Marthe (salle Saint-Jean).

Contacts : Dominique Schott— Tél. 06 86 36 56 44 ou Cécile Falque
—Tél.06 70 86 58 01.

Adoration eucharistique, a Montgauzy
Le mercredi 12 novembre, de 10h30 a 11h30.
Contact : Marie-Claire Billot — Tél. 06 87 54 58 55.

Chapelet de la Divine Miséricorde, a Montgauzy
Le premier vendredi de chaque mois, & 10h30.
Contact : Marie-Héléne Dupuy — Tél. 06 78 19 04 45.

Equipe du Rosaire

Le lundi 10 novembre, a 14h30, chez Simone Eychenne, rue
Lespinet, a Foix.

Contact : Marie Trépat - Tél. 05 61 65 13 43.

Equipes Notre-Dame
Le vendredi 14 novembre, a 20h00, chez Claude Pradeilles.
Contact : Sana Rachid - Tél. 06 44 04 25 06.

Communauté carmélitaine

Le samedi 29 novembre, de 9h30 a 16h00, a la Maison Sainte-
Geneviéve, a Foix.

Contact : Dominique Vicaire — Tél. 06 03 01 87 66.

T T o e

Dimanche de la foi
Le dimanche 16 novembre, de 11h30 & 16h00, & la Maison
Sainte-Marthe, a Foix, aprés la messe de
10h00, a Saint-Volusien. Ces rencontres
sont l'occasion d'approfondir 'intelligence de
~notre foi. Prendre la Bible. Repas tiré du sac.
Contact : Pére Edouard de Laportaliére — Tél. 06 59 45 55 05.
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Chemins de foi
Le samedi 8 et dimanche 9 novembre, week-end avec les caté-
. —r—xzm chumeénes. Le dimanche 30 novembre,

. aprés la messe de 10h00, a Saint-Volusien,
s rencontre du groupe d’adultes qui poursuit sa
formation pour recevoir un sacrement (bap-

téme, confirmation, communion).
Contact : diacre Frangois Prieu — Tél. 06 61 77 33 71.
Courriel : cheminsdefoi09@gmail.com
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Chapelle Notre-Dame-de-Celles

® Dimanche 2 novembre : priere pour les défunts, a 15h00.

e Jeudi 25 décembre : messe de 'aurore, a 8h00.

La chapelle est fermée pendant la période hivemale.

Courriel : nddecelles@gmail.com. Site Internet : https://ariege-ca-
tholique.fr/paroisse/chapelle-notre-dame-de-celles/

Contact : diacre Frangois Prieu - Tél. 06 61 77 33 71.

NN NN N NN NN NN N NN N NN N N NN N N N N NN R N N N R R RN N N N N N N N N N N e

Initiation a la peinture d’icones

La prochaine session aura lieu, du vendredi 21 au dimanche 23
novembre, ala Maison Sainte-Geneviéve, a Foix. Repas tiré du sac.
Inscriptions : Jean Bonavita - Tél. 06 89 16 33 26. Courriel :
4jbonavita@gmail.com.

L’auménerie catholique du CHIVA

Chaque jour des personnes fragilisées dans leur santé, leur age,
leur handicap, sont hospitalisées au CHIVA. Qu'elles soient
croyantes ou pas, si elles sont d'accord pour une visite fratemelle,
un accompagnement religieux, n’'hésitez pas a les signaler.
Contacts : Fabienne Eychenne et Annie DORIE - Tél. 05 61
03 30 31. Du lundi au vendredi, de 9h00 & 17h00 (message
répondeur), bureau et boite aux lettres au fond du hall princi-
pal de I'hopital.

Journées de collecte nationale du Secours Ca-
tholique-Caritas France : 15 et 16 novembre

Le Secours Catholique lance sa collecte annuelle d'appel aux dons.
Il a plus que jamais besoin de la générosité de tous pour remplir la
mission qu'il mene contre la pauvreté et 'exclusion en France et
dans le monde. Cette année encore, la journée nationale en pa-
roisse du Secours Catholique aura lieu le méme jour que la Jour-

Ay née Mondiale des Pauvres instaurée par le pape

I

Francois.

A Foix, les quétes, du samedi 15 et dimanche
16 novembre, seront reversées a I'association
caritative. Des enveloppes pour les dons seront
mises a la disposition des paroissiens au fond de I'église. Les ha-
bituels donateurs ont aussi la possibilité de faire un don en ligne.
De plus, 'équipe locale de Foix, basée a la Maison Sainte-Gene-
vieve, accepte les dons en nature, de préférence en bon état :
vétements, vaisselle, linge de maison... Triés et rangés par caté-
gorie, ils sont par la suite proposés a la vente a un prix trés mo-
dique. Que les donateurs soient par avance remerciés.

Le Secours Catholique, qui fétera ses 80 ans d’existence I'an pro-
chain, a annoncé en intere, pour la premiére fois de son histoire,
devoir faire face au niveau national & un plan social prévoyant la
suppression de 130 postes en raison de « contraintes finan-
cieres ». L'association compte a I'heure actuelle 932 salariés et
prés de 60 000 bénévoles. Le « projet de transformation », pré-
senté au comité social et économique, vise « a mettre en place une
organisation sobre, en proximité des actions de terrain... afin de
sortir d’'une zone de risque a moyen terme ».

Concerts et spectacles en Pays de Foix

Caritas
France

Secours Catholique

e Samedi 15 novembre, a 20h30, en l'église de Saint-Jean-de-
Verges, concert de saxophone avec Rayan Negre (13 ans). Au pro-
gramme : gospel, musique classique (Fauré, Schubert), Jazz (Arm-
strong et Duke Ellington) et musique contemporaine (John Lennon -
Frank Sinatra...). Participation libre.

® Dimanche 30 novembre, a 15h00, en ['église-abbatiale Saint-Vo-
lusien, concert caritatif au profit du TELETHON avec la chorale des
Ainés de Foix et les Désintutats du Couserans. La recette du concert
sera reversée au profit du soutien des malades et pour accélérer la
recherche contre les maladies rares. Theme 2025 du téléthon :
« Avec vous, on va faire bouger les lignes ! »

¢ Dimanche 30 novembre, a 14h00, en I'église de Saint-Pierre-de-
Riviére, spectacle autour des récits merveilleux de la Bible avec la
conteuse Catherine Caillaud qui vient spécialement du Gard pour ce
premier jour de Avent. « Suivre la fabuleuse épopée de Joseph le
réveur ou celle dEsther 'opheline qui sauva un peuple, cueillir la
Merveille dans l'obscurité avec Ruth, descendre dans les profon-
deurs des abimes avec Jonas ou respirer un instant dans le Jardin
dEden...». Accueil @ midi pour un déjeuner partagé. Temps
d'échange. Prix libre.
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Cercle de silence, a Foix de mort encore pratiquée dans plusieurs pays et travailler a

G . . promouvoir la Paix dans le monde.
L’ACAT-Ariége invite a former un cercle du silence, le samedi 15 Contact : Bernadette Boschetti — Tél. 05 61 01 78 69.

novembre, de 11h00 & 11h30, sur les allées de Villote (face ala  Ste Internet : https://www.acatfrance.fr
Halle-aux-grains) pour sensibiliser les gens de passage sur la peine

Journée mondiale des pauvres : 16 novembre
Théme : « C’est Toi mon espérance » (Ps 71, 5)

Pour la IXe Journée Mondiale des Pauvres, le pape Léon XIV La charité représente le plus grand commandement social »,
dans son message s’est inspiré du cri du psalmiste, né dans la rappelle le Pape en citant le Catéchisme de I'Eglise Catholique.
souffrance mais enraciné dans la confiance en Dieu, m \10\,) Inscrite dans I'année jubilaire, cette journée est présen-
pour inviter I'Eglise & redécouvrir la pauvreté non pas \0”?5 Sommiidle, tée comme un appel a la conversion personnelle et col-
comme un obstacle, mais comme un espace théolo- lective : « Lorsque la Porte Sainte sera fermée, nous de-
gique de rencontre avec le Christ. Les pauvres, af- vrons garder et transmettre les dons divins regus tout
firme-t-il, « ne sont pas un divertissement pour I'Eglise, au long de I'année. » Enfin, le pape invite & changer de
mais les fréres et sceurs les plus aimés », capables de regard : les pauvres ne doivent pas étre considérés
révéler par leur vie la vérité de I'Evangile. Léon XIV comme de simples bénéficiaires passifs de I'action pas-
souligne que la pauvreté la plus grave est 'absence de torale, mais comme des acteurs capables de proposer
Dieu, et que la réponse chrétienne ne peut se limiter & des  des voies nouvelles pour faire vivre 'Evangile aujourd’hui. « fls
gestes d'assistance : elle exige une charité incarnée, faite  ne sont pas des objets de pastorale, mais des sujets créatifs »,
d’écoute, de proximité, de justice et de transformation sociale. «  affirme Léon XIV, appelant a « se laisser évangéliser par eux ».

Message intégral du pape Léon XIV

Livres : la sélection du mois

« Dilexi te (Je t'ai aimé) » de pape Léon XIV. Editions Emmanuel. 108 pages. 4,90 €.

Dans sa premiére exhortation apostolique, le pape Léon XIVre-  égoismes. Cette vision du monde nous empéche de reconnaitre
prend un texte amorcé par le pape Frangois, consacré aux  a@ux pauvres une experience et une créativite « indispensablefs]
pauvres et imaginant que le Christ s'adresse & chacun d'eux en a l'Eglise et a 'humanité ». Cette voix de la tradition continue de
leur disant : tu as peu de force, peu de pouvoir, mais I'Eglise est brouillée aujourd'hui. D'une part, Léon XIV
« moi, je tai aimé » (Ap. 3, 9). A travers la Bible et 'his- ki dénonce la culture économique ultralibérale qui conduit
toire du catholicisme, le pape Léon le redit avec force : | Je f'ai aime | @ trouver « raisonnable d'organiser I'économie en de-
dans la relation avec les plus défavorisés, l'identité ca- | e mandant des sacrifices au peuple ». D'autre part, il
tholique, la foi de I'Eglise et 'obéissance au Christ sont alerte solennellement les catholiques pour lesquels '«
en jeu - rien de moins ! Car « le contact avec ceux qui attention spirituelle aux pauvres est remise en question
n'ont ni pouvoir ni grandeur est une maniére fonda- par certains préjugés ». Arrondissant parfois les angles
mentale de rencontrer le Seigneur de I'histoire. » de son prédécesseur, le pape Léon révéle son souci de
L'accent de Francois sur les « périphéries existentielles l'unité, qui embrasse ce qui tend & s'opposer. Des péri-
» n'était donc pas une parenthése. A sa suite, Léon se fait ['écho phéries du Pérou au Vatican, il veut situer toute son expérience
des Eglises du « Sud global », comme celle du Pérououiilaét¢  au sein de la tradition de 'Eglise. « Dilexi te » marque un rappel
évéque : la pauvreté n'est pas une fatalité, elle résulte d'une or- ~ au centre, et au coeur : la relation avec les pauvres est la pierre
ganisation injuste de la société qui s'enracine dans nos  de touche la plus ancienne de la fidélité au Christ.

Nos Joies... Nos Peines

e Sont entrés dans I'Eglise par le sacrement de baptéme : Julie CARALP. Marceau LAVAYSSIERE.

¢ Se sont unis par le sacrement de mariage : Sylvain DESPRETZ et Elisabeth BUISSON. Sylvain TOUGNE et Julie MOUYSSAC. Antonin LAUPE-
NIE et Lou BANTIGNIE.

e Sont entrés dans la Lumiére du Ressuscité : Lucien CORNUS. Raymonde LE-BRIS. Lydie ROUCH, Aron. Evelyne BELARD, St-Jean-de-Verges. Yolande
MUSSEAU, Montgailhard. Maria-José GOMES. Joseph CLASTRE. Michel DUPONT, maison de refraite de Bellisen. lida ESTEVES. Rose DIAS. Lucienne GAUGUE-
LIN, Serres-sur-Arget. Odette CANAL, r. de La Barguilére. Roger MAILHOS, St-Pierre-de-Riviére. Marie-Jeanne DEDIEU, Nescus. Arlette MORERE, St-Pierre-de-
Riviere. Jean-Luc MOUYSSAC. Antonio RODRIGUES, av. Gal-de-Gaulle. Marie-Raymonde SOUM, Esplas-de-Sérou. Amélie COUMES.

PAPE LEoN XV

Accueil paroissial, 7 rue de I'Horloge — 09000 Foix — Tél. 05 81 29 28 65 — Courriel : foix@ariege-catholique.fr
Permanences : mardi, mercredi et vendredi, de 9h00 a 12h00.

Au service de la communauté pastorale :

- Abbé Edouard de LAPORTALIERE - Tél. 06 59 45 55 05. Courriel ; edelaportaliere@gmail.com
- Abbé Alessandro RICCI - Tél. 06 33 69 09 90. Courriel : ale.cefa@hotmail.it

- Diacre Frangois PRIEU — Tél. 06 61 77 33 71. Courriel : francois.prieu@gmail.com

- Diacre René LIBRERO - Tél. 06 70 31 67 38. Courriel : rene.librero@orange.fr

- Diacre Claude PRADEILLES - Tél. 07 70 36 73 79. Courriel : Icpradeilles@gmail.com
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